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GDZIE SZUKAC POMOCY?



GDZIE SZUKAC POMOCY ?
Zgodnie z ustawa z dnia 29 listopada 1990 roku o pomocy spotecznej, instytucja pomocy spotecznej ma na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, co oznacza, ze w polu
zainteresowania jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej znajduje sie bardzo szerokie spektrum probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem cztowieka, m. in. osoby pokrzywdzonej przestepstwem.

Ofiary przestepstwa wymagaja specjalistycznego wsparcia. Osobg pierwszego kontaktu, ktéra winna pokierowac¢ w ramach prowadzonej pracy socjalnej zainteresowanego taka forma pomocy moze by¢ pracownik
socjalny osrodka pomocy spotecznej. Same osrodki z reguty nie dysponujg specjalistyczng kadrg zdolng podjac tego typu prace z ofiarami przemocy.

Jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej, ktére winny dysponowac przeszkolona kadra specjalistéw, sa powiatowe centra pomocy spotecznej, ktore w ramach zadan z zakresu pomocy spotecznej
realizowanych przez powiat winny prowadzi¢ osrodki interwencji kryzysowej. Kontrole prowadzone w poszczegdlnych latach przez Wydziat Polityki Spotecznej todzkiego Urzedu Wojewédzkiego w tych jednostkach
wykazaty iz szczuptos¢ $rodkéw, jakimi dysponuja powoduje, ze zadania sg czesto realizowane w niepefnym zakresie, a nawet w ogdle nie sg realizowane.

Instytucje mogace udzieli¢ pomocy ofiarom przestepstwa.

W SIERADZU

Miejski Osrodek Interwencji Kryzysowej

Ulica Polna 18/20

telefon 043-827-41-19

Osrodek jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 - 16.00
adres mail: moik@mopssieradz.pl

Problemy w jakich udzielana jest pomoc:

- konflikty rodzinne

-przemoc domowa

-przemoc seksualna

-bezrobocie

-trudnosci mieszkaniowe

-zagrozenie eksmisja

-bezdomnos¢

-inne wypadki losowe.

Dziatalno$¢ osrodka jest bezptatna dla 0s6b potrzebujacych pomocy.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Sieradz Plac Wojewddzki 3

telefon 043-822-05-01 wew. 421.

Centrum nie prowadzi osrodka interwencji ale w ramach swojej dziatalnosci konsultacyjnej udziela porad prawnych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu
98-200 Sieradz ul Armii Krajowej 5

tel 043 827 60 27

email gops@sieradz.home.pl

Zakres realizowanych oddziatywan, w szczegélnosci korekcyjno - edukacyjnych
wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie:
- przygotowywanie wszechstronnych planéw pomocy, indywidualnie dostosowanych do 0sdb stosujgcych przemoc
- udzielanie szeroko rozumianego poradnictwa oraz wskazywanie miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc prawng i psychologiczna,
- kierowanie uzaleznionych sprawcéw przemocy do Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sieradzu

Na terenie woj i jali i i udzieli¢ pomocy ofiarom przestepstw dysponuja:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Betchatowie /ul. Czapliniecka 66 - tel. 0-44 733-04-98/ prowadzi interwencje kryzysowa w oparciu o zatrudnionych psychologdw i prawnikéw. Aby dotrzec z ofertg
Swiadczenia pomocy do najodleglejszych rejondw powiatu specjalisci dyzuruja w wyznaczone dni, w poszczegdlnych gminnych osrodkach pomocy spotecznej, prowadzac specjalistyczne poradnictwo.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w towiczu /ul. Stary Rynek 17 - tel. 0- 46 837-03-447 nie prowadzi wprawdzie osrodka interwencji kryzysowej, ale w ramach dziatajacego przy nim Zespotu
Antykryzysowego powotanego m.in. do prowadzenia dziatan wspierajacych osoby borykajace sie z problemami zyciowymi jest w stanie podjac prace z ofiarg przestepstwa w formie poradnictwa specjalistycznego,
psychoterapii i oddziatywan pomocowych, réwniez w srodowisku ich zamieszkania. Zespét dysponuje kadra specjalistéw: psychologéw, prawnikéw i pedagogéw i funkcjonuje przez wszystkie dni robocze w godzinach
popotudniowych tj. od godz. 16,00 do 19,00 /od poniedziatku do czwartku/ i od 15,00 do 18.00 w piatki w budynku PCPR. Zespét dyzurujacych specjalistéw udziela porad specjalistycznych osobom zgtaszajacym sie z
réznorodnymi problemami, prowadzi ponadto dziatania diagnostyczne opracowujac diagnoze sytuacji rodziny oraz diagnoze potrzeb oséb zgtaszajacych sie do Zespotu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat £édzki - Wschodni /£6dz, ul. Pitsudskiego 135 - tel. 0-42 676-34-99/ prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej czynny w poniedziatki i $rody od 8,00 do 18,00
stanowiacy namiastke osrodka interwencji kryzysowej. Jest on obstugiwany przez pracownikow PCPR - kierownika, starszego specjaliste pracy socjalnej, pracownika socjalnego oraz dwdch wolontariuszy /psychologa i
prawnika/. Punkt prowadzi prace socjalng, pomoc psychologiczna poradnictwo prawne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie /ul. Armii Krajowej 2 - tel. 0-44 754-25-69/ prowadzi osrodek interwencji kryzysowej, ktéry zajmuje sie pi rapii
poradnictwem prawnym. Osrodek czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. 16,00 - 20,00. Placowka dysponuje pokojem do prowadzenia terapii systemowej, wypcsazonym w szybe dwustronna lustro weneckue/ i
zamontowane nagfosnienie. Osrodek nie dysponuje miejscami noclegowymi

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pajecznie /ul. 1-go Maja 13/15 - tel. 0-34 311-10-56 we w. 231/ w ramach realizacji programu pomocy osobom w kryzysie uruchomito w siedzibie PCPR Punkt
Konsultacyjny do Spraw Rozwiazywania Probleméw Spotecznych czynny w poniedziatki i czwartki od 13.30 do 17.30. Jest on obstugiwany przez pracownikéw PCPR oraz osobe z Wydziatu Zdrowia Starostwa
Powiatowego. Punkt prowadzi prace socjalng i w miare potrzeby udziela pomocy prawnej, psychologicznej i pedagogicznej /praca specjalistéw w ramach wolontariatu/. Dyzur w Punkcie petni réwniez policjant z
Komendy Policji w Pajecznie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu /ul. Dtuga 49, tel. 0- 42 719-06-33, 715-14-58/ - prowadzi Dziat Interwencji Kryzysowej od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 16.00. Ponadto prowadzone sg
dyzury pod telefonem we wtorki w godz. 9,00 - 17.00 oraz w czwartki w gadz 10.00 - 12.00.
Organizacje pozarzadowe, ktére niosa pomoc , P 1 i prawne, terapeuty pomoc psy iczna.

Niezaleznie od wyZzej wymienionych instytucji na rzecz oséb pokrzywdzonych przestepstwem dziataja organizacje pozarzadowe, ktdre niosa pomoc udzielajac schronienia, prowadzac poradnictwo prawne,
terapeutyczne, pomoc psychologiczna. Sa to:

Dom Samotnej Matki ,,Markot" /Kalonka 11 a, 92-701 £6dZ - Nowosolna, 0-42 671-44-07/, rodzaj dziatalnosci: udzielanie schronienia, dozywianie;
Fundacja Centrum Praw Kobiet /ul. Gdanska 54, 90-612 £6dZ, tel. 0-42 633-34-117, rodzaj dziatalnosci: pomoc prawna, psychologiczna, dziatalnos¢ edukacyjna;

Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Psychoterapii /ul. Franciszkariska 85, 91-837 £6dz, 0-42 640-65-91/, rodzaj dziatalnosci: udzielanie schronienia, terapia
Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta Koto £édzkie /ul. Szczytowa 11, 92-114 £6dZ, tel. 0-42 679-31-35/, rodzaj dziatalnoéci: udzielanie schronienia, dozywianie, terapia;

Stowarzyszenie Samopomocowe , Abakus" /ul. Prochnika 5, Il p. 90-408 £6dz, tel. 0-42 639-78-42/, rodzaj dziatalnosci: pomoc psychologiczna, terapia, izba noclegowa;
Fundacja Pomocy ,Ludzie - Ludziom" w Betchatowie Dom Samotnej Matki - Dom Otwarty /97-42/ Rogowiec, tel. 0692025705/, rodzaj dziatalnosci: udzielanie schronienia, dozywianie, terapia;

Centrum Stuzby Rodzi Jul. Broniewskiego 1A, 93-162 £0dz, tel. 0-42 684-14-60/, rodzaj dziatalnosci: pomoc psychologiczna, medyczna, prawna, dozywianie;
- Centrum Pomocy Dz m /ul. Tuwima 48, 90-021 £6dz,/, rodzaj dziatalnosci: pomoc finansowa, medyczna i prawna;
- Caritas Archidiecezji £édzkiej Dom Dziennego Pobytu /ul. Gdanska 111, 90-507 £6dZ, tel. 0-42 639-95-82/, rodzaj dziatalnosci: pomoc finansowa, medyczna, prawna;

Zgromadzenie Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci - Orionisci /Henrykéw 24a, 98-220 Zdunska Wola, tel. 0-43 823-28-22/, rodzaj dziatalnosci: udzielanie schronienia, zywienie, terapia;

Stowarzyszenie ,,ONJATA" /ul. Dolna 135, 95-006 Bukowiec, tel. 0-42 214-01-65/, rodzaj dziatalnosci: poradnictwo rodzinne, socjoterapia.
Ponadto osoby pokrzywdzone przestepstwem moga uzyskac¢ blizszych informacji na temat organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie wojewédztwa todzkiego w Fundacji ,Opus" majacej swa siedzibe w todzi
przy ul. Skarbowej 28.

Materiaty zaczerpniete ze strony policja.gov.pl/kwp/c iew/227/182/



